
四、飲食文化 

 

台灣是一個美食的天堂。在文藻外語大學附近皆有各式餐廳與小吃提供您一整天滿滿的活力。與歐美

國家不同的是，台灣人最常前往的餐廳多以快餐為主。一餐的費用介於新台幣 50–100元之間。在文

藻附近亦不乏品味高雅的餐館。將以不同類別分列如下： 
 

＊中式早餐店： 

台灣人對早餐十分重視，而中式早餐更是學生最主要的選擇。中式早餐店除了有傳統的燒餅、包子、

煎餃、豆漿和米漿外，亦有蛋餅與奶茶等。有時台灣人也會在早餐品嚐碗粿或飯糰等米食。 

 

1. 晶品豆漿：蛋餅與自製醬汁為其美食經典佳作。高雄市鼎中路 516號 

（鼎中校門口右手邊斜對面，冠華藥局旁）。 

2. 澄觀豆漿：環境舒適乾淨，亦兼賣宵夜。 

   高雄市三民區天祥一路 208之 2號（天祥路上，馬可先生麵包店旁）。 

 

＊西式早餐店： 

在台灣，西式早餐的餐點與歐美國家有許多不同。除了漢堡與烤土司較接近英美早餐的作法外，其他

如蛋餅，奶茶和咖啡牛奶等都是歐式料理本土化最佳的代表。是來各自不同國家的學生一定要品嚐的

異國風味餐。 

 

1. 瑪琪早午餐：集合各連鎖速食店的漢堡種類於一身，但卻擁有最平民化的價格。   

其滿福堡與米堡類的餐點值得一嚐。（鼎中校門口右手邊斜對面）。 

2. 拉亞漢堡：以漢堡餐為主，偏歐美料理手法，但價格稍高。（鼎中校門口左轉直走）。 

3. 丹丹漢堡：以不同於一般的西式速食吸引消費者，獨特的中西速食組合且價格經濟實惠，是南部

特有的速食餐廳。（鼎中校門口右轉直走，需經過天祥路）。 

 

＊中式餐館： 

台灣人的中餐與晚餐偏愛米食與麵食。一般而言，價格都相當親民且種類繁多，其中又以排骨飯、雞

腿飯、牛肉麵等最為常見。 

 

1. 九州排骨飯：為文藻附近最老的便當店之一，以排骨飯和雞腿飯最為知名。其米飯 Q彈有勁，為

米食品項之佳作（鼎中校門口右邊直走）。 

2. 鴻利小吃部：此為文藻師生最熟知的小吃店之一，以味噌魚和滷雞腿最令人稱道。且便當一律新

台幣 60元，共有四菜一肉，價格不貴，份量充足，是食量大的學生首選。（鼎中校門口右轉，看

到鼎信路直走右手邊）。 

3. 孩子王水餃：品嚐價廉味美的傳統北方料理。（鼎中校門口左轉直走。高雄市三民區鼎中路 683

號）。 

 

 

 



＊西式餐館： 

在高雄不乏許多高品質的西式餐廳。以文藻外語大學附近而言，首推河堤社區的餐館，另外亦有不少

以墨西哥料理為主的餐廳。然而這些餐館的價格落差甚大，一般而言都在新台幣 250-300元之間，但

亦有不少是上千元起跳的高級餐廳。 

 

1. 帕莎蒂娜法式餐廳(Pasadena French Restaurant)：為高雄市指標性的法式餐廳，以高檔的食材

與優雅的餐飲服務見長，適合在特別的日子品嚐頂極的法國美食。（高雄市三民區河堤路 298號）。 

2. 歐啦西班牙館 (Meson Espanol Hola)：為河堤社區著名西班牙餐廳，環境舒適，且道地的南歐料

理能徹底征服老饕的挑剔味蕾（高雄市三民區河堤路 578號）。 

3. 登布利多墨西哥料理 (Don Burrito)：登布利多以家常的南美洲料理見長，價格十分公道，非常

適合三五好友小聚（高雄市三民區河堤路 528號）。 

4. 小義大利莊園 (Little Italy)：可品嚐道地的義大利披薩與麵食。餐後更別忘了來份南歐的華麗

甜點與經典的 Espresso。（漢神巨蛋百貨四樓）。 

 

＊素食與清真餐廳： 

台灣是一個素食主義者的美食天堂，而對於信仰伊斯蘭教的朋友，除了少數的清真餐廳外，素食館亦

是一項不錯的選擇。 

 

1. 歡喜素食：為文藻附近最有名的素食小館，其麵食類的餐飲的經典料理麻辣臭豆腐值得一嚐。（鼎

中校門口右轉斜對面，高雄市三民區鼎中路 518號） 

2. 天香廚：有豐富菜色的素食自助餐廳，離學校步行約五分鐘即可到達（鼎中校門口左轉，高雄市

三民區鼎中路 686號）。 

3. 上海歐法蔬食百匯：提供吃到飽的餐飲服務（漢神巨蛋百貨六樓，高雄市左營區博愛二路 777號）。 

4. 翠鳥印度小館：為印度師父親自掌廚，提供道地的印度料理與清真菜餚。（高雄市左營區孟子路

484號）。 

 

＊東南亞與東北亞餐館： 

台灣位於日韓與東南亞國家的交會之地，因此有相當多特色的異國風味料理，是來自世界各國的同學

懷念家鄉味的好地方。 

 

1. 琳達泰式料理：位於高雄左營高鐵站大門口直走就能到達的泰式小館，提供相當道地的泰式料理，

且價格相當親民（高雄市左營區重信路 585號）。 

2. 咖哩媽髻：提供美味的馬來西亞料理，及充滿熱帶風情的造景。自文藻民族路門口從孟子路直走

即可到達的美味餐廳（高雄市左營區孟子路 320號）。 

3. 越南西貢咖啡：開放式的餐廳讓人想起了越南悠閒的生活與寬闊的視野。這家老 字號的餐廳不僅

提供了道地的越南料理，還包含了難得一見的越南咖啡（高雄市三民區明仁路 32號）。 

4. 義郎創作壽司：位於著名的富民路飲食商圈，提供日式料理不同的選擇（高雄市左營區富民路 66

號）。 

5. 韓月食堂：韓式料理在台灣近幾年刮起了一陣旋風，而高雄亦有不少高品質但價格不貴的韓式小

館，其中韓月食堂即是一例（高雄市左營區大順一路 540號）。 

 

 



＊咖啡館與中式茶坊： 

台灣的飲茶文化甚為知名，但更讓外國人驚豔的往往是更精緻化的咖啡文化。台灣人 品嚐咖啡的方

式與飲茶有異曲同工之妙。 

 

1. 哈維卡：位於文藻外語大學民族校門口正對面的小巷弄內，唯有內行的咖啡友才知道這裡隱藏了

一位咖啡烘培大師所開設的小咖啡館。建議到訪的朋友可以直接詢問今天適合哪一種咖啡，而你

可能會得到一個驚喜的美麗答案（高雄市左營區文守路 168巷 8弄 1號）。 

2. 卡啡那 (Caffaina Coffee Gallery)：喜歡充滿都會風情與星巴克色調的朋友，可別忽略了這一

間美麗的卡啡那咖啡館。它是一間兼具都會理性，又有人文氣息的優質咖啡館（高雄市明誠二路

與光興路交叉口）。 

3. 蟬蜒禪言茶館 (B&B Teahouse)：喜歡茶道與陶瓷之美的人千萬別錯過這家小茶坊。 

在這裡可真正享受品茗之意境，亦能欣賞東方陶瓷之美（高雄市三民區民旋一路 543巷 37號） 

4. 春水堂人文茶館：如果想享受舒適的空間，與三五好友一同品茗聊聊天，那麼河堤社區的春水堂

茶館就是一位不錯的選擇。素雅的中式書院，讓人彷彿回到古時的江南水鄉（高雄市三民區河堤

路 322號）。 

 

   

蒸餃 牛肉乾麵 排骨便當 

   

珍珠奶茶 紅豆餅 仙草凍 

 

 

 

 

 

 

 

 


